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MARCHE CHEZ LES FRASNOIS 

Un groupe Audax de marcheurs passionnés s'est formé autour d'Yvette, une véritable chef de file. 

Avec une énergie contagieuse, elle a guidé ses compagnons à travers les paysages magnifiques du 

Pays des Collines, à Frasnes-lez-Anvaing, posant ses godasses avec fierté et détermination 
 

3 C’est parti pour 8 km 

 
6 Marraine et le planté de 

bâton 

2  Photo de départ pour immortalise l’évènement 

 

4-5 "Après la pluie de la nuit, le terrain est devenu un vrai défi. Mais avec 

retenue et beaucoup de bonne humeur, le groupe s'aventure avec succès 

 
7-8 Le Président inquiet, mais ses troupes avancent comme des tortues 

déterminées : lentement mais sûrement ! 

1 L'euro symbolique 
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9 Le ciel devient menaçant. Fred 

et Dan ferment la marche 

derrière Edith 
 

10 Toujours un manquant !  

Fin du calvaire, ouf ! Sauf Phil 

 
11 Pause pour Phil  

 
12 Pause réconfort " Pastis " un 

doigt pas plus 

 
13 Douceur divine   

 
14 "Un délice ! Le petit Jésus en 

culotte de velours. 

 
15 Marcher pour brûler des calories et les 

récupérer avec une bière bien méritée 

 
16 Quand on marche ou roule, c'est à fond. Mais quand on 

mange, c'est à fond les papilles !

Quoi de mieux? 


