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Infos du mois Mars 2008

Audax et Audaxettes, bonjour

Sorties d'hiver

Avec la fin d'un hiver sans neige mais plut6t ensoleillé, les tentations I'ont emporté sur les rigueurs
de I'hiver. Plus de 30 Audax ont fréquenté ces sorties, le plus souvent sous la conduite de Willy
Dewaele et Marcel Deronne.

Grinta! Challenge La Tournay

Chez Golazo sport, on ne chéme pas. Christophe Impens, I'account director, est venu en personne
le dimanche 9/2/08 tester le parcours du 150 km en compagnie de son ami Koen. Piloté par votre
serviteur, la distance a été bouclée a la moyenne de 28 km/h. Voir ses impressions sur le site.

En voici quelques lignes pour les non-branchés.

« Aprés 500m nous godtons déja au bienfait du calme plat de la campagne hennuyére. Bien que plat... le
terrain présente d'emblée une déclivité certaine. La seconde ascencion de la journée, le Trou Robin, est une
courte difficulté de 15%. Je suis un fan depuis belle lurette du "Pays des Collines", mais je ne connaissais a
ce jour que La Houppe, Flobecq, Ellezelles et Frasnes. I/ semble que les environs de Tournai et Ath ne
soient pas non plus dénués de charme: magnifiques points de vue, merveilleux paysages et routes sinueuses.
Le parcours, trés tranquille, est accessible a tous; tant le cycliste débutant que le cyclotouriste chevronné ne
manquera pas de se défouler dans le Pays des Collines ». Pour les Audax c’est du trés positif !

Que du bonheur!

C'est comme pour les écoliers : Vive les vacances, les cahiers au feu! Pour Michel Cordier : les
béquilles au feu, vive le vélo | Début février, Michel Cordier a recu sa nouvelle prothése. Les
sensations I'ont emporté. Décrochage du vélo pendu depuis Paris Brest Paris. Michel s'est élancé a
reconquéte du bitume.

Infirmerie

- Pas de chance pour notre doyen Roger Vandeneycken qui s’est brisé la clavicule en chutant dans
le groupe des cyclos de Baudour.

- La trongonneuse est un engin dangereux. Le trésorier Guy Delvaeye en a fait la preuve en
s'entaillant le mollet. Quelques semaines de revalidation pour tous les deux.

- Rechute pour Jean Pierre Dupriez dont le cceur re-« balbutine ».

- Opération lourde au coeur pour Rachel Carette. Nous leur souhaitons un prompt rétablissement.

Paris-Pékin

Marcel Lefebvre, notre globe-trotter Marcelino, quitte Paris ce dimanche 16 mars, avec 103 copains
et copines de la FFCT pour Pékin ou il arrivera le 3 aolt. Depuis qu’il a recu son vélo spécial et
I’équipement du voyageur les interviews, a No télé et presse écrite. On peut se rendre a Paris pour
la présentation officielle le samedi 15 et/ou au départ le dimanche 16 a 9h30, Trocadéro a Paris.

Sortie des nouveaux

u udax roulé rti uveaux". us u il généreux is frai
Plus de 40 Audax ont roulé la sortie des "Nouveaux". Sous un soleil genereux mais frais et le
parcours tracé par Willy Dewaele pour la 22°™¢ Mise ne route.

Drapeaux Audax

A la demande des participants lors de grands rassemblements, tel que la Semaine Fédérale FFCT,
deux drapeaux de 1mx0.60m ont été imprimés aux couleurs Audax. Pour les obtenir en prét:
prendre contact avec le Président. Tél 069/21.19.31 ou par mail: michmoustache@skynet.be

La Tournaisienne (Marche) 10/5/2008
Suite au souhait du comité Provincial de la Marche de féter la Journée Nationale de la Marche, le
conseil d'administration Audax Tournai offrira un stylo aux couleurs du Club a chaque inscrit.

Petit rappel aux marcheurs (Marche a suivre)

Lors de vos participations aux marches, il y a lieu de compléter la carte et le talon d'inscription de
facon lisible, sans oublier d'indiquer le nom et matricule de votre club (Audax Tournai Marche ou
A.T.M - HT 080), déposer le talon dans I'urne de départ. Le talon sert aux organisateurs pour vous
comptabiliser ainsi que preuve d'assurance en cas d'accident.
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22°™¢ Mise en route ‘

Des conditions météos idéales, organisation impeccable de Willy Dewaele pour la 22°™ Mise en
Route qui rassembla 346 cyclos dont 70 Audax. Merci a Willy, aux flécheurs Marcus et Jean Pierre
Quique, ainsi qu’aux Rumois du ravito, Jean Pierre Jérdme, Bernard et Charles Edouard Debonnet.

Forét de Raismes

On a frélé la « cata » pour la 42° Forét de Raismes. La tempéte de début mars avait emporté la
toiture la salle de Warchin. Aprés moult péripéties, nous avons trouvé la belle salle du Foyer St
Brice, rue Duquesnoy a Tournai. Le temps n’était pas fameux, mais nous avons enregistré 339
cyclos lancés sur le nouveau tracé fléché par Anne Marie et Daniel Houtekins. Au ravitaillement, la
soupe chaude "Suzy des bois fut trés appréciée. Remerciement et félicitations a la vingtaine
d’Audax bénévoles pour cette organisation trés ancienne des Audax Tournai.

Bois de la Houppe

Bien vite rétabli, Guy Delvaeye va diriger son équipe de fléchage. On retrouvera aux inscriptions
Chantal Bonnet et Raoul au comptage. Ravito au sommet de la Houppe par Nadine, Marraine
Mathilde et Jean Claude Vastrat. Le second sera assuré chez Stéphane Morjean par Lydia et Firmin.
Petite nouveauté: dans le cadre de la Marche a baton, Marc Varvennes accueillera tout le monde,
au sommet du Mont St Aubert, avec un ravito surprise.

Dates a retenir

v Banquet relooké. Notre traditionnel banquet aura lieu le 22/11/2008 a "La Ferme du
Reposoir" au Mt St Aubert. Plus de détails dans les prochaines infos.

v Les Poilus, 200 km club, auront lieu le 24/5/2008

v La mer a vélo, 200 km club, le 21/6/2008

v Sortie "club" Retour aux sources le 16/8/2008

AGENDA

Cyclos

Sam 15/3 Kain-Les kainois en balade *(Pic1): 20-32-51-70 km-Dép 13h00-13h30-Café Clef d'Or.
Dim 16/3 Mouscron- Le Printemps Frontalier*(Pic2) 35-65-90 km-Dép 8h00-Hall Sportif M Lessines

Sam 22/3 Tournai- 39°™ Bois de la Houppe-40-70-113 km-Dép 13h00-13h30- Café de la Plaine

Dim 23/3 Flines lez Mortagne (Fr)- Rando du coq *(Tr a vélo)-20-30-40-75 km-Dép 8h00- Café du Salon
Lun 24/3 Vaulx- La Valloise *(Pic3)-30-60-90 km- Dép 8h00 - Salle Pas du Roc
Sam 29/3 Péruwelz- Val de Veme *(1Pic4)30-60-90 km Dép 13h00-13h30-BRB 200-Dép 7h30-Café Caves d'Artois
Dim 30/3 Hérinnes- L'Escale *(Pic5)30-60-90 km- Vtt 35-55 km-Dép 8h00-Café L'escale
Manage- Les Cotacols du Centre (BAD)-30-45-60-87-101-117 km-Dép 8h00- Buffet de la gare
Sam 05/4 Allain- La Princiére-35-55-80 km-Dép 13h00-13h30- Café La Bruyere
Dim 06/4 Leers (Fr)- Le Franco Belge*(Pic6) -30-60-95 km-Dép 8h00-Salle a Daudet
Sam 12/4 Antoing- Autour de Tournai - 35-60-80-95 km-Dép 13h00-13h30- Café Le Casino
Dim 13/4 Péronnes lez Antoing- Rando P Brunehaut *(Pic7)-15-40-65-90 km- Dép 8h00-Centre ADEPS
Baudour- Route des Flandres-30-35-90-125 km- Dép 8h00- Local Eurocyclo Rue Pétre

AN N N N AN A RN

VTT

v Sam 15/3 Heestert - 30-50-60 km - Dép 8h15 Voetbal Heestert

v Sam 22/3 Oedelem - 27-47-62-100 km -Dép 8h00 Spothall Den Akker
v Dim 30/3 Kortrijk - 25-38-50-75 km Dép De Warande

v Dim 13/4 Izegem - 20-35-60 km Dép 7h30 VoetbalKantine KFCI

Marche
v Dim 16/3 Lesdain- Marche des Joncquilles-6-12-17-23-27-34 km-Dép 8h-18h00- Serre Duroisin

v Sam 22/3 Moulbaix-Marche de I'Entité - 4-7-15-25-50 km-Dép 8h00-15h00- Salle du Patronage
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v Dim 23/3 Ieper- Dwas door de Frontstreek-6-10-12-16-19-22-25 km-Dép 7h00-15h00-VTI

v Lun 24/3 Kain-Marche a Baton-6-12-20 km-Dép 7h00-17h00- Stade Communal

v Dim 30/3 Flobecq-Marcvhe des Collines-5-7-14-20-30 km- Dép 8h00-15h00-Maison du village

v Dim 06/4 Monceau/Sambre-Printaniére des Infatigables-3-7-10-15-20 km-Dép 8h00-14h00-Parc Communal
v Sam 12/4 Baudour-Marche du Printemps-7-10-20-25-50-60 km-Dép 8h00-15h00-Parc Communal

v Dim 13/4 Cuesmes-Marche des Tournesols-6-12-20-30 km-Dép 7h00-15h00-ICET

*(Pic) Picarde
*(Tr a vélo) Transfrontaliére a vélo

Quoi que vous fassiez: rouler, vététiser ou marcher
Amicalement Votre Président Michel Duhaut
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